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a*p－₆．₆₄×性別（ ₁ ，男性；－ ₁ ，女性）－₀．₃₅×
年齢（歳）＋₁₁．₅₂×一酸化炭素曝露（ ₁ ，あり；－
₁ ，なし）＋₈．₄₂×死後寒冷曝露（ ₁ ，あり；－ ₁ ，
なし）＋₆．₅₁×凝血（ ₁ ，軟凝血； ₀ ，豚脂様凝血
およびなし）－₁．₃₅×凝血（ ₁ ，なし； ₀ ，軟凝血
および豚脂様凝血）－₃．₁₂×多量出血（ ₁ ，あり；


























































































































性別（男性＝ ₁ ，女性＝ － ₁ ） ₁₉.₈₁ －₂.₄₇ ₄₂.₀₉ ₀.₀₈₁₁ ₁.₉₄₇
年齢（性別） －₂.₃₂ －₃.₃₆ －₁.₂₇ < ₀.₀₀₀₁ ₁.₅₄
死後経過時間（日） ₇₃.₄₄ ₄.₈₂ ₁₄₂.₁ ₀.₀₃₆₁ ₁.₀₃₃
身長（cm） ₅.₁₃₉ ₂.₇₂ ₇.₅₅₈ < ₀.₀₀₀₁ ₂.₅₉₈
BMI（kg/㎡） ₂.₈₉₉ －₀.₇₃₄ ₆.₅₃₂ ₀.₁₁₇₂ ₁.₀₆₇
頭蓋縦径（cm） ₂₂.₉ ₇.₂₆₅ ₃₈.₅₄ ₀.₀₀₄₃ ₁.₂₄₁
頭蓋横径（cm） ₃₉.₁₂ ₁₈.₈₆ ₅₉.₃₈ ₀.₀₀₀₂ ₁.₃₄₂
切片 －₄₂₉.₄ －₉₃₃.₄ ₇₄.₅ ₀.₀₉₄₅ －
VIF, variance inflation factors; BMI, body mass index.







性別 （男性 = ₁ ，女性 = － ₁ ） ₂₅.₃₃ －₄.₄₈ ₅₅.₁₃ ₀.₀₉₅₅ ₁.₆₈₈
死後経過時間 （日） ₁₅₈.₂ ₆₂.₀₆ ₂₅₄.₂ ₀.₀₀₁₃ ₁.₀₁₃
身長 （cm） ₇.₀₂₁ ₄.₁₈₃ ₉.₈₆ < ₀.₀₀₀₁ ₁.₇₀₈
BMI （kg/㎡） ₄.₃₄₆ －₀.₆₆₈ ₉.₃₅₈ ₀.₀₈₉₁ ₁.₀₅
"重い " ₈₁.₁₃ ₃₆.₃₈ ₁₂₅.₉ ₀.₀₀₀₄ ₁.₁₁₉
"軽い " －₁₇₃.₆ －₂₂₉.₈ －₁₁₇.₅ < ₀.₀₀₀₁ ₁.₁₁₈
切片 －₈₃₆.₆ －₁₂₉₅ －₃₇₈.₅ ₀.₀₀₀₄ －
重い，死因が頭蓋内損傷・頭蓋内出血・溺死・心臓製突然死の事例 ; 軽い，死因が出血
性ショック・凍死の場合 ; VIF, variance inflation factors; BMI, body mass index.







性別（男性＝ ₁ ，女性＝ － ₁ ） ₃₈.₄₄ ₃.₈₃ ₇₃.₀₅ ₀.₀₂₉₆ ₁.₆₈₈
死後経過時間（日） ₁₃₀.₄ ₁₈.₈₆ ₂₄₂ ₀.₀₀₂₁ ₁.₀₁₃
身長（cm） ₇.₄₆₁ ₄.₁₆₅ ₁₀.₇₅₇ < ₀.₀₀₀₁ ₁.₇₀₈
BMI（kg/㎡） ₇.₄₀₁ ₁.₅₇₉ ₁₃.₂₂ ₀.₀₁₂₉ ₁.₀₅
"重い " ₆₁.₂₅ ₉.₂₈ ₁₁₃.₂ ₀.₀₂₁₁ ₁.₁₁₉
"軽い " －₂₀₇.₇ －₂₇₂.₉ －₁₄₂.₅ < ₀.₀₀₀₁ ₁.₁₁₈
切片 －₈₇₉.₃ －₁₄₁₁ －₃₄₇.₃ ₀.₀₀₁₃ －
重い，死因が頭蓋内損傷・頭蓋内出血・溺死・心臓製突然死の事例 ; 軽い，死因が出血
性ショック・凍死の場合 ; VIF, variance inflation factors; BMI, body mass index.



















L*p ＝₀．₇₁₄₈×L*c ＋₀．₂₆₂₃×L*l －₁．₀₂₇×性別（ ₁ ，男




























PMI （時間）＝₁．₇₅₉× a*r －₃．₀₂₂× a*f ＋₂．₄₉₂×性別
（ ₁ ，男性；－ ₁ ，女性）＋₀．₀₉₁₄₁×年齢（歳）－
₃．₅₁₂×一酸化炭素曝露（ ₁ ，あり；－ ₁ ，なし）＋
₆．₆₅₂×寒冷曝露（ ₁ ，あり；－ ₁ ，なし）－₈．₅₂₃ 
×凝血（ ₁ ，ありおよびなし；－ ₁ ，豚脂様凝血）
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Abstract
IDENTIFYING THE FACTORS THAT AFFECT POST-MORTEM CHANGE AND  
CREATING AN EQUATION FOR ESTIMATING THE POST-MORTEM INTERVAL
Yosuke UsUmoto
Department of Legal Medicine, Yokohama City University Graduate School of Medicine
　Estimating the post-mortem interval (PMI) is essential in forensic pathology. In forensic practice, we usually use 
post-mortem changes such as post-mortem lividity and rigor mortis, which occur after death of the body, and the 
rectal temperature. However, the assessment of post-mortem lividity and rigor mortis is subjective, and the rectal 
temperature is markedly affected by the surrounding environment, such as the environmental temperature and the 
extent of sun exposure. In this paper, the four different approaches that I have developed for accurate PMI estimation 
and how post-mortem changes can be assessed using a spectrophotometer, the concentrations of electrolytes in 
cerebrospinal fluid, organ weights, and computed tomography are presented.

